
 
 

  
 

 
 

 

 

  

Montag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

16.00 Uhr 
-  

20.00 Uhr 
 

Spreestr.22 
 

 

16.00 Uhr  
-  

20.00 Uhr 
 

Spreestr.22 
 

 

16.00 Uhr 
-  

20.00 Uhr 
 

Luruper Hauptstr. 155 
 

 

16.00 Uhr 
-  

20.00 Uhr 
 

Spreestr.22 
 

Freizeittreff Luur-up - Spreestraße 22, 22547 Hamburg  
Werkstatttreff Luur-up - Luruper Hauptstraße 155, 22547 Hamburg  
Tel.: 040/837476 - info@luur-up.de - www.luurup.de 
 

Gefördert durch das Bezirksamt Altona 

kostenlose Angebote für Kinder und Jugendlichen ab der 5. Klasse 



 
 
 

      
   
 
  

 

 

 

 

 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Donnerstag Freitag 

  
14.00 Uhr - 16.00 Uhr 

Beratungszeit 
anmeldepflichtig 

 
Spreestr. 22 

  
 

 
14.10 Uhr - 15.45 Uhr 

Schulkurs 
kochen & spielen 
mit der STS Lurup 

 
Spreestr. 22 

 
14.00 Uhr - 16.00 Uhr 

Beratungszeit 
anmeldepflichtig 

 
Spreestr. 22 

 

  
16.00 Uhr - 20.00 Uhr  

Werkstatt 
Holz-, Näh-  

& Fahrradwerkstatt 
     
Luruper Hauptstr. 155 

 
16.00 Uhr - 20.00 Uhr 

Jungentreff 
miteinander ohne 

Mädchen 
 

Spreestr. 22 

 
17.00 Uhr - 20.00 Uhr 

Nachhilfe &  
Lernbegleitung 

Hilfe & Unterstützung 
  

Spreestr. 22 
 
 

18.00 Uhr – 19.00 Uhr 
Musikangebot 

Rhythmus & Blues 
 

Spreestr. 22 
 
 

19.00 Uhr – 20.00 Uhr 
Digitale Stunde 

daddeln & posten 
 

Spreestr. 22 

 
 

 
17.00 Uhr - 19.00 Uhr 

Kreativwerkstatt 
basteln & werken 

 
Spreestr. 22 

 
16.00 Uhr – 17.00 Uhr 
gemeinsam Kochen 

lecker & frisch 
 

Luruper Hauptstr. 155 

 
18.00 Uhr - 19.00 Uhr 

Bewegung 
Spiel & Wettkampf 

 
Spreestr. 22 

 
17.30 Uhr - 20.00 Uhr 

Mädchengruppe 
miteinander ohne 

Jungen 
 

Spreestr.22 

 
17.00 Uhr - 20.00 Uhr 

Nachhilfe &  
Lernbegleitung 

Hilfe & Unterstützung 
 

Spreestr. 22 

 
17.30 Uhr - 19.00 Uhr 

RAP-Training 
mit der HipHop 

Academy Hamburg 
  

Luruper Hauptstr. 155 

Freizeittreff Luur-up - Spreestraße 22, 22547 Hamburg  
Werkstatttreff Luur-up - Luruper Hauptstraße 155, 22547 Hamburg  
Tel.: 040/837476 - info@luur-up.de - www.luurup.de 
 

Gefördert durch das Bezirksamt Altona kostenlose Angebote für Kinder und Jugendlichen ab der 5. Klasse 


